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FORENA DET ISLANDSKA MED DET SVENSKA, PA BESOK
HOS IA OCH DENNI.

Av Ase Ericson fér tidningen Ridsport

Ambitidsa avelsklubben Idunn bjod in till gardstraff hemma hos tranarna och uppfodarna la
Lindholm och Denni Hauksson utanfér Malmkoping. Narmare 40 personer mottes for en
dialog om "hur forena det islandska med det svenska for att foda upp bra svenska
islandshastar”.

la och Denni har fott upp hastar pa fyra olika gardar. Deras hastar heter darfor "fran
Gategarden, Bergsgarden, Hocksbo och Lindnés”. Nu har de hittat sin dromgard sa det borde
inte bli fler namn att halla reda pa. la och Denni kallar sig inte i forsta hand for uppfodare, det
ar faktiskt mer en tillfallighet att det blev sa, berattar la. - Jag ar i ridlarare, darefter ryttare
och uppfodare. Jag valde ston som tavlingshastar en gang i tiden, men de kunde lika garna ha
varit valacker. De tva forsta stona som gick i avel efter tavlingskarriaren var Freyja fra
Tumabrekka (Freyr fra Flugumyri/Raudka fra Tumabrekku) och Tyra fra Enni (Bylur fra
Kolku6si/Nos fra Enni). Freyja lever inte langre men ar ELIT-premierad. Sex av Freyjas
avkommor ar bedémda och samtliga i forsta klass, daribland varldens hégst beddmda
islandshast Diva fran Gategarden. | genomsnitt har Freyjas avkommor 8,28 i totalbedomning.
Tyra ér liksom Freyja klass 1 i avelsbeddmning, hogt tavlingsmeriterad och har hittills gett en
forstaklassavkomma, Venus, och en godkéand hingst, Laufi.



— Sa pa fragan om hur man ska vélja bra ston sa blir mitt svar — man letar sin ideala
tavlingshast, sager la. Bada stona var 5 ar nar jag sag dem och hade stor kapacitet och
utstralning. De var fantastiska fyrgangsston med alla tempon och mycket aktion, om an inte
mycket tranade. Ett enda bra sto kan gora en uppfddare lyckan. - Ett sto som &r oerhort bra ar
mycket battre &n att ha fyra halvdana, anser Denni. Att kdpa riktigt bra ston kostar mycket
pengar, en fantasi for de flesta men fragan kvarstar anda. VVad kostar det att halla fyra halvbra
ston, betéacka, foda upp fol som ska ridas in och visas? Vad far man om man séljer av och
investerar i en enda bra hést istallet? Om man inte har mojlighet att kopa ett "fardigt” sto sa
kanske man kan kdpa ett stofol av mycket god prestationsstam och matcha fram det. Ett
sadant fol kanske kostar 80 000 kronor men kan vara en vinstlott.

Hur ser man om en unghést ar en talang i hagen da, de kan ju se sa olika ut under uppvéaxten?
En unghést som ror sig spanstigt och ser bra ut &r i grunden en bra hast som med ratt traning
med all sannolikhet blir en bra ridhést. Med ror sig bra” menar paret inte en unghést som kan
skjuta ivég i balanstrav nar den blir radd for ndgot, utan en hast som i vardagen ror sig latt och
spanstigt. En hadst som inte ror sig bra under uppvéxten kan vara en kanon eller en kalkon, det
gar inte att veta forran den ar riden. la beréttar att Freyjas fol, med undantag for Diva,
antagligen skulle fa laga betyg vid en folmonstring, de var inga stjarnor under uppvéaxten.
Paret ser sjalva ingen direkt anledning att aka pa folmaonstring, de vill visa ridna héastar.

Har man ett bra sto ar det lattare att valja hingst, man behdver inte tanka sa mycket pa att
kompensera stoets brister, sager la. la tycker inte man ska déma ut dldre ston som tranats
lange. - Det finns en tendens att se dessa som traningsprodukter. Men om stona var fina som
unga och sedan fortsétter utvecklas och dessutom bevisligen haller for traning sa ar det
positivt, tycker la. - Pa Island &r beridarna valdigt duktiga pa att visa unga héstars kapacitet
utan sarskilt mycket traning. Vi i Sverige ar kanske battre pa att langsiktigt trana hastar till en
prestation som infaller lite senare. Hastar pa Island kan ibland sanka sin bedomning fran fem
till sex ars alder medan det ofta &r tvarsom i Sverige, menar paret.

- Vart avelsmal ar att fa fram den perfekta ridhasten, fortsatter la. En hast som ska vara en
gladje att rida och trana varje dag och garna ocksa prestera val pa tavling. Vi har fordelen att
kénna vara hastar fran spermie till avelsbedémning. Vi far mycket information, skoter och
rider héstarna sjélva, ager, har tranat eller kdnner oftast hingstarna som vi anvander.

Viktiga egenskaper hos en bra rid- och avelshast enligt la och Denni:
Ridning:

Ha god energi och samarbetsvilja, spirit (vilja och lynne). Om hésten &r valbyggd och har latt
for gangarter, da ar det ocksa latt for den att géra manniskan till lags. Bra gangarter, rumsliga
och smidiga, latt att ga fran arbets- till okat tempo, ha latt for samling, stor aktion bade fram
och bak.

Exterior:

Vi vill se stor utstralning, i 6gonen, i uttrycket. En viss storlek behdvs, marknaden vill ha
storre héstar. Men inte bara mankhojden avgér om en hast ar stor eller inte. Vi vill ha mycket



hést framfor sadeln, bra manke och hals. Stora hastar syns mer men smidighet ar viktigare an
storlek. Se pa Hvinur/Jéhann Skulason och Bragi/Alex Montan. Det ar hastar som inte ar sa
stora men som passar fint ihop i storlek med sin ryttare. Jarl ar ett exempel pa en rejalt stor
islandshést med fantastisk rorlighet.

Hallbara ben och bra hovar &r av stor vikt och benkvalitet &r viktigare &n benstallningen. —
Nar man inte vet om hasten gar eller kommer i stallgadngen ar benstallningen ett problem,
annars ar vi inte sa oroliga dver det, sager la och ler. Fast naturligtvis ska inte hasten sla sig
sjalv. Torra ben tycker vi ar viktigt. Bra hovar som ar starka och djupa. Hur betydelsefullt det
ar med bra hovar forstar man kanske férst om man far en hast med hovproblem. God fertilitet
ar viktigt — det har vi insett mer och mer efter alla ar som hingsthallare.

Rent allméant &r det viktigt att hastar far réra pa sig pa nog stora ytor for att utveckla skelett,
muskler, leder. Svenska hastar behdver inte tanka sa mycket for att 6verleva, pa gott och ont. -
Forstas vill vi att vara hastar ska 6verleva, vi utsatter dem inte for onodiga risker for att se om
de klarar sig. Men hastar uppfodda pa fria vidder pa Island har en sarskild "naturintelligens”
och en flyktinstinkt som ar mer sallsynt hos svenskfodda, menar la. - Pa somrarna nar vi har
hingststation gar jag runt varje morgon och visiterar alla ston. Det oroar mig att det finns unga
ston som har sa lite energi och flykt i sig att de inte ens bemddar sig om att resa sig nar
manniskor kommer. Vi far putta upp dem for att se att de ar friska. Det kanns inte bra.

Hallbarhetssynpunkter pa avel?

Forskningen vet for lite om hallbarhet. Islandshasten &r en stark och seglivad naturras men
forblir den det utan medvetet avelsarbete? En sak vi i Sverige generellt gor annorlunda &n pa
Island: vi tar sallan bort hastar som inte fungerar av nagot skal, de avlar vi pa istéllet. Det ar
en viktig frdga som varje avlare bor stélla sig. Ska vi avla pa hastar som inte haller i ridning,
eksemston, hastar med spatt? Vi har tva avelsston med eksem, bada &r fodda pa Island och
den ena mycket meriterad. Vi skulle inte avla pa ett svenskf6tt sto som har eksem. Forskning
har visat stor nedarvning. An sa lange har inget av véra ston gett avkomma med eksem.
Riktigt unika hastar tycker vi det ar relevant att diskutera om man ska avla pa dven om de har
en defekt. Om Diva skulle fa eksem till exempel. Eksem generellt &r dock ett handikapp for
hasten och bor medvetet avlas bort.

Hur vélja avelshingst?

Vi tittar pa individen och har tidigare haft fordelen att ha tranat manga av de finaste
hingstarna. Vi vill se hingstarna ridna, pa tavlingar, pa bedémning, ser lite till hingstens
BLUP. Vi studerar hastens lynne, &r den tittig, hur &r den att hantera, hur klarar hingsten
resor, hur ar fertiliteten? Man far faktiskt fraga, bade hastagaren och tranaren, gor det,
uppmanar la. Stall era unika fragor utifran era egna avelsmal. Som hingsttranare och
hingsthallare talar vi aldrig negativt om en hast som vi tagit till oss, vi ser det som en
tystnadsplikt.



Vad tanker ni pa i kombinationen av hingst och sto?

Vi undviker att kombinera svagheter, vi forstarker och kompletterar vara ston. For egen del
vill vi garna fa in lite mer pass, vackrare huvud och mer pannlugg, skrattar la. Det ar faktiskt
inte bara estetiskt, det &r bra mot insekter. Vi anvander BLUP till att studera trolig mankhgjd.
Vi har sjalva ston med valdigt starka karaktéarer och enorm arbetsvilja, det forsoker vi
kombinera med lite vanare och mildare hingstar (utan att ge avkall pa gangarter). Om man har
problem med gangartsanlag och till exempel vill starka ett sto med travaktig tolt sa vélj en
hingst med riktigt bra fjadrande t6lt. Om den ar 4- eller 5-gangare spelar mindre roll. Manga
tanker, mitt sto har mycket trav (diagonal rorelse), jag véljer en hingst med mycket pass
(lateral rorelse). Tanken att diagonalt och lateralt tillsammans blir t6lt kan verka logisk. Men
tolt ska vara fjadrande och pass- och travtaktiga héstar har ofta en tendens till styvhet i rygg
och bakdel.
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Fola ute eller inne?

Det finns manga fordelar med att ston folar ute. Det ar mindre infektionsrisk for folet, mindre
risk for forstoppning da félen ror sig mer, ingen risk att folungen klams mot vaggar.
Nackdelen ar 6vervakningen. la och Denni tycker att alla folningar ska 6vervakas dven fast
deras ston folar ute. Man ska finnas till hands om nagot gar fel. Att stalla klockan med jamna
mellanrum och ga upp har de gjort tillrackligt. Merparten av alla félningar dger rum mellan
natt och gryning. | langden orkar man inte att passa varje halvtimme. Men det finns numera
bevakningsutrustning att skaffa, till exempel svettgjordar eller gjordar som larmar nér stoet
lagger sig ner. Anne Fornstedt som arbetar som ombud for ett forsakringsbolag var bland
ahorarna. Hon tillstyrkte att det ar manga fler fol &n man tror som inte dverlever fodseln for



att de t ex inte fatt luft. Snabba atgarder kan radda liv och minska lidande om man &r pa plats
och islandshéstar ar inte undantagna.

Ska man rida in stoet innan betackning?

Vi tror inte pa att betdcka ston som tredringar. Vi ser det inte som att man vinner ett ar utan att
man forlorar ett ar i ridtraning. Att som tredring bara pa ett fol med tung mage ar tvarsemot
hur man annars borjar tréna unghdsten att béara med bukmuskler, rygg och éverlinje. Disa och
Venus visades forst som sjuaringar just for att de fick fol nar de var fyra. Omstandigheter kan
ju gora att man véljer det, sa var det for oss da, men vi tanker inte géra om det. Om man ska
betacka sin trearing tycker vi absolut de ska tdmjas innan de aker till hingst. De maste vara
vana vid att man tar pa dem 6verallt pa kroppen. Ett ultraljud pa en otamjd trearing ar att
riskera hastens liv om tarmen skulle ga sonder. Vi utfor inte langre ultraljud pa unghéastar som
ar har pa betackning, om de inte & mycket hanterade. En fordel med att betacka tidigt ar att
det ar lattare att fa stona draktiga nar de ar yngre. Livmodern borjar aldras vid 12-13 arsaldern
sager man pa varmblodig ridhast. Om stoet fatt ett f6l och betacks om senare i livet sags det
vara lattare att fa dem draktiga da an att vanta tills mycket sent med forsta folet.

Ar BLUP rétt viktad?

Vi tror att den ar sa bra utraknad som den kan vara. Den ar under kontinuerlig 6versyn,
forskning pagar till exempel for att kunna ta in tavlingsstatistik. Vi litar pa dem som skoter
BLUP-arbetet, de &r val utbildade for sitt jobb. Avelsdomarna ar fa men duktiga.
Beddmningen &r lite annorlunda &n den vid tavling men det finns gemensamma namnare.
Tavlingshasten far ofta en bra avelsbhedomning medan en avelshast inte alltid funkar pa
tavlingsbanan, alla nior i tolt klarar inte av att rida ett program pa bojt spar. Vi som tranare
skulle vilja fa visa hastarna pa bojt spar under avelsvarderingen men svaren hittills har varit
att det &r mer naturligt att rida rakt fram! Det ar svart att argumentera med det nar vi som
tranare anser att det bojda sparet ar det som utbildar hasten och hastar ska kunna badadera.
Avelsdomare och ryttare har olika syn pa vissa saker. En avelsdomare tycker att hasten ar som
den &r, medan vi tranare tror att nastan allt gar att férandra, sanningen ligger antagligen
mittemellan.

Hur foda upp folen?

Vi later folen ga kvar till mars manad innan vi avskiljer. Det &r bast for folen att ga sa lang tid
som mojligt med mamman. Vi har ston som mj6lkar néstan val bra och &r i gott hull. Om
stona ar draktiga racker en manad for att producera ramjélk at det nya folet. Férsok hitta
balans i utfodringen av folen under uppvéxten. Det ar inte roligt att se magra 1- och 2-aringar
och for att sedan se samma hastar évergodda som trearingar. Naringsbehovet &r storst hos de
yngsta unghéstarna och de digivande stona. Vélj magrare beten for de dldre unghdstarna och
ridhastarna. Ge hastarna gott om utrymme att véxa upp pa, undvik odlad mark for hastar med
litet naringsbehov. Hur bantar man unga hastar infor inridning? Forst av allt, undvik att de blir
smallfeta genom att férbereda for inridning i god tid. Fa dem langsamt att ga ner i vikt genom
att de far mindre energi i foderstaten och mer rérelse. Man kan t ex byta ut lite av grovfodret
mot halm eftersom héasten aldrig far fa for lite fibrer. Da finns det kolikrisk men det ar ocksa



stressande for hasten att inte fa tugga. Gammalt grés i hagarna, sly och andra véxtdelar ar
ocksa berikande utan att ha sd mycket naring.

Ar det for tidigt att bedéma 4-ariga hastar?

Det beror pa individen, unghasten ska vara i god fysisk och psykisk kondition tycker vi. For
héstar som rort sig starka under uppvéxten, som inte ar feta, som har en bra relation till
ridning och trénaren, kan det vara utmarkt.
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Flockar och félhantering

Vi ser garna en flock med hastar i olika aldrar men sammanséttningen ska fungera. Vi har inte
valacker med ston. Om de ar benégna att betacka kan ston bara med sig infektioner flera ar
efterat. Det ar ett av de vanligaste problemen till att ston inte blir dréktiga. Valacker som
betacker ska definitivt inte ga ihop med ston. Vi kastrerar hingstar vid tva till tre ars alder om
vi inte tror att det ar ett hingstdmne. Vi traffar unghastarna varje dag nar vi kontrollerar dem
och fodrar. Vi vill inte de ska vara radda men de far aldrig springa dver oss. Vi hanterar dem
mer i samband med verkning, vaccinering och avmaskning. Nar vi verkar folen forsta gangen
satter vi fast dem i en bukgjord som mamman har pa sig. De kéanner trygghet samtidigt som de
inte kan fly och lara sig att komma undan. Det dr jattebra att kunna leda unghéstarna. Vi
tranar lite grann i stallgangen i samband med att vi har dem inne fér verkning och de lar sig
fort om man gor ratt fran borjan. Vi ar alltid tva nar fol ska lara sig att ledas. Man ska aldrig
forsoka dra folet i grimman. Blir det motstand hjalper assistenten till baktill sa att folet forstar
att det ska ga fram och félja ledaren. la och Denni borjar rida in sina hastar vid tre ars alder pa
hosten. Det arbetet &r mer an ett kapitel i sig och paret avslutar med att rekommendera alla att



ta del av Holars struktur for unghasttraning med Toti Eymundsson och Heimir Gunnarsson pa
Vreta naturbruksgymnasium den 13 oktober.

la och Denni (foto Ase Ericson )

Ett 40-tal personer tog chansen att lyssna till 1a och Dennis tankar om hastar och uppfédning.
De fick se en vélordnad och rationell hastanlaggning som skots av tva personer. Att se pa
praktiska l6sningar i stallar och 16sdrift var uppskattat. Vintervattenkoppar, skjutdorrar i
bakkant av ligghallarna som gjorde att en person ensam latt tog ut sto med fol, numrering pa
grindstolpen for alla ridhasthagar som Iag i en solfjaderformation runt stallet var nagra

favoriter.



